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Durée

3 jours

Lieu et acces PMR

Dole, accessible PMR

Lons, non accessible PMR

Nombre de participants

Tarif

En fonction du
posiionnement initial

Public

Salarié, demandeur
d’emploi, particulier,
profession indépendante.

Intervenants

Formatrice spécialisée en
PRO

Prérequis

Savoir utiliser un
ordinateur pour les taches
courantes. Avoir des
nofions de bases sur les
logiciels de traifement de
texte.

Délai d‘acces

1 mois avant la formation

Taux d’obtention

Nouvelle certification

MON
COMPTE

FORMATION

Formation
InDesign Initiation TOSA

Ohjecitifs :

Ce slage s'adresse aux personnes qui souhaitent apprendre les bases
du logiciel InDesign pour effectuer des mises en page de documents
de communication. Cefte formation vous permetira de :

Reconnaitre les différents outils ef palettes du logiciel.

Metire en page un document composé dimages et de fexies sur
plusieurs pages.

Préparer un document destiné a Iimpression ou @ infernet.

Programme de la formation

1 - Découvrir les principes de base du logiciel.

2 - Naviguer sur linterface du logiciel : Outils, palettes, espace de travail
, Zoom, navigation, afichage ; Régles, repéres, grille.

3 - Créer un nouveau document : Définir ses options (faille, nombre de
pages, marges, colonnes..) ; Enregisirer ou exporter le document >
choix du bon format dimages.

1- Gérer des blocs : Création, Mise & léchelle et déplacement ;
Duplication ; Transformation.

2 - Manipuler le fexte : Metire en forme des caracteres ; Importer du
texte ; Metire en forme des paragraphes ; Metire en forme du bloc fexte.

3 - Découvrir les fracés vecioriels : Créer des formes simples ; Utiliser
les outils de tracé ; Maitriser les outils de sélection.

4 - Manipuler les images : Importer des images ; Déplacement et
modificafion au sein du bloc, Mise & l'échelle, rotafion, inclinaison et
syméirie ; Délourage et habillage.

5 - Mise en forme des blocs : Espacement et disiribution réguliere ;
Alignement et niveaux de plan ; Grouper et verrouiller ; Création de
cadre ef de fonds de couleurs, Transparence, ombre portée, contour
progressif.

1 - Les tableaux : Création et importation ; Mise en forme ; Fusion et
fractionnement.

2 - Pages ef page type (gabarif) : Création de pages simples et de page
type ; Navigation ; Pages en regard ; Numéroiations; Ulilisation des
calques.

3 - Les impressions : Rassembler les informations pour le flashage ;
Export vers le format HTIML ; Export en PDF.
4- Gérer les fonds perdus et lintégration de traits de coupe

Méthodes pédagogiques et livrables :
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Meéthode pédagogique active basée sur des exercices pratiques.
Un support de cours et les exercices sont remis a chaque sfagiaire.
Chaque parficipant dispose d'un  micro-ordinateur et  dune
imprimante

% Passage de la certification en fin de formation
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